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Учебный план 
по дополнительному образованию 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 22 п. Нефтяников» 
на  2023-2024 учебный год


Пояснительная записка
к учебному плану по дополнительному образованию Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 22 п. Нефтяников» (далее-ДОУ)
Настоящий учебный план составлен на основе нормативно - правовых документов:
1. 1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Концепцией развития дополнительного образования детей (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 года № 1726-р).
3. Федеральный закон от 22 июля 2020 года №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»
4. Приказ Министерство Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». (Зарегистрировано в Минюсте России 26 сентября 2022 г. N 70226)
5. Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. № 1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг».
6. Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. №06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»
7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. №09-3242 «О направлении информации: методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ».
8. Письмо Министерства образования и науки РФ 29.03.2016 г. №ВК-641/09 «О направлении информации: методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ».
9. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
9. Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»;
10. Постановление Администрации Каргасокского района от 26.07.2018 № 191 «Об утверждении Положения о персонифицированном дополнительном образовании детей в муниципальном образовании «Каргасокский район» (в редакции постановления Администрации Каргасокского района от 19.12.2018 № 446; от 26.07.2019 № 174; от 25.10.2019 № 234; от 09.08.2021 №197).
11. Уставом МБДОУ (Приказ №288 УООиП МО «Каргасокский район» от 20.04.2018 г.).
Учебный план составлен с учётом интересов воспитанников, запросов родителей (законных представителей) воспитанников, возможностей педагогического коллектива и материально-технической базы учреждения. 
Дополнительное образование в ДОУ организовано по направлению:
-  Художественная направленность:
включает в себя дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу (далее-ДООП) «Калейдоскоп», которая заключается в том, что танцевальное искусство воспитывает коммуникабельность, трудолюбие, умение добиваться цели, формирует эмоциональную культуру общения. Кроме того, оно развивает ассоциативное мышление, побуждает к творчеству, развивает у дошкольников творческие способности, заложенные природой. Музыкально-ритмическое творчество может успешно развиваться только при условии целенаправленного руководства со стороны педагога, а правильная организация и проведение данного вида творчества помогут ребенку развить свои творческие способности. Разработана ДООП для детей 6-7 лет, образовательная деятельность проходит в виде подгрупповых занятий (30 минут), которые проводятся в форме совместной образовательной деятельности музыкального руководителя с детьми.
         Цель программы — способствовать эстетическому развитию дошкольников через хореографию.
Задачи:
1)развивающие:
-развитие физических данных ребенка, улучшение координации движений;
-развитие у детей музыкально-ритмических навыков;
-умение ритмично двигаться в соответствии с различным характером музыки, динамикой;
2)воспитательные:
-формирование потребности здорового образа жизни;
-воспитание патриотизма, гражданственности нравственности, толерантности;
-психологическое раскрепощение ребенка;
3)обучающие:
-обучение дошкольников приемам самостоятельной и коллективной работы, самоконтроля и взаимоконтроля;
-обучение навыкам правильного и выразительного движения в области классической, народной и современной хореографии.
-  Физкультурно-спортивная направленность:
· включает в себя дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу (далее-ДООП) «Шахматы», которая обусловлена наличием у детей стремления к всевозможным играм и состязаниям, связанным с некими переживаниями, новыми ситуациями, преодолением трудностей и достижением успеха. Игра в шахматы предусматривает работу в команде и активное коммуникативное взаимодействие участников, что дает возможность формировать у детей навыки делового общения. 
Цели программы: Знакомство детей с игрой в шахматы и формирование первичных умений игры в шахматы.
 Задачи программы: 
· Вызвать интерес воспитанников к игре в шахматы
· Познакомить с шахматными фигурами, их названиями и игровыми возможностями 
· Познакомить с шахматным полем, основными понятиями (белые, черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр)
· Познакомить с начальной расстановкой фигур на шахматном поле
· Дать представления и формировать игровые умения приемов игры в шахматы (правила ходов и взятие фигур) 
· Учить детей играть шахматными фигурами не нарушая правил
· Формировать умения строить внутренний план действий для достижения цели шахматной партии (шах, мат, ничья) 
· Обучить старших дошкольников элементарной шахматной игре с использованием шахматных часов.
Разработана ДООП для детей 5-6 лет, образовательная деятельность проходит в виде подгрупповых занятий (25 минут), которые проводятся в форме совместной образовательной деятельности педагога с детьми.
-  Физкультурно-спортивная направленность:
включает в себя дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу (далее-ДОП) «Волейбол», которая заключается в том, чтобы уделить большее внимание разучиванию и совершенствованию тактических приемов, что позволит воспитанниками идти в ногу со временем и повысить уровень соревновательной деятельности в волейболе. Реализация программы предусматривает также психологическую подготовку, которой в других программах уделено мало внимания.
Цель: Изучение спортивной игры волейбол.
Задачи:  
· Научить детей играть в волейбол;
· Способствовать воспитанию физических качеств: быстроты, ловкости, выносливости;
· Формировать простейшие технико-тактические действия с мячом: перемещение по площадке, передача мяча, бросок через сетку, подача мяча, блокирование;
· Содействовать развитию потребности в систематических занятиях волейболом;
· Вырабатывать такие морально-волевые качества как выдержка, самостоятельность, уверенность, дисциплина, умение анализировать ситуацию;
· Воспитывать умение играть коллективно, подчинять собственные желания интересам коллектива, оказывать помощь товарищам в сложных ситуациях.

-  Естественнонаучная направленность:
включает в себя дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу (далее-ДОП) «Ментальная арифметика», которая заключается в том, что что дети не просто заучивают определённые числа и примеры, а запоминают цифры в виде картинок. Это не только помогает ребёнку считать как гениальный математик, но и развивает его память и образное мышление, с другой стороны, изучение основных принципов быстрого счёта, послужит хорошей почвой для последующего освоения более сложного материала на занятиях. Обучение по данной программе позволяет ребёнку добиться небывалых успехов в области математики. Дети прошедшие курс, с лёгкостью смогут складывать и вычитать как однозначные, двузначные, так и трёхзначные числа. Но стоит сказать, что и это не является главной целью подобного обучения. Счёт представляет собой способ лишь способ, с помощью которого развиваются умственные способности человека.
Цель программы – развитие интеллектуальных и познавательных способностей, вычислительных навыков детей, возможностей восприятия и обработки информации посредством обучения счёту на абакусе.
Задачи:
1. Дать представление о ментальной арифметике и основах системы счёта на абакусе;
2. Развивать пространственное воображение обучающихся и логическое мышление;
3. Развивать умение применять навыки арифметического счёта при решении практических задач;
4. Развивать навыки воображения, восприятия, умения работать и отдыхать, переключаясь на другие задания;
5. Развивать концентрацию зрительного и слухового внимания;
6. Обогащать словарный запас.
· 
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	Физкультурно-спортивная
	«Шахматы»
	групповая
	1 год
	1
	15 детей
	5-6 лет
	1
	35
	25 мин.
	14 часов 35 минут

	
	«Волейбол»
	групповая
	2 год
	1
	14 детей
	6-7 лет
	1
	37
	30 мин.
	18 часов 30 минут

	Художественная
	«Калейдоскоп»

	
	
	групповая
	2 год
	1
	14 детей
	6-7 лет
	1
	34
	30 мин.
	17 часов

	Естественнонаучная
	«Ментальная арифметика»
	групповая
	2 год
	1
	14 детей
	5-6 лет
	1
	36
	25 мин.
	15 часов
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